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I. 

ITAM cuivis facilius, quam vitae ftudiumabftuleris. 
Quaedam rerum omnium , nulla vitae fatietas. Sed fi 
negare nemo poflit hominem ita efie a natura com- 
oaratum , ut totus in fui confervatione verfetur, non 
fallax pariter demonftrabit experientia, nihilfuifTeun- 
9uam ad beate diiique vivendum praeftantius, quam dociles mon¬ 
etis a natura vivendi legibus animos praebere. Sagax femperefl 
n atura , diligenfque fui confervatrix. Hanc ducem fi fequaris, ab- 
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errabis nunquam. Qui lomniantis laepc ingenii regitur arbitrio» 
naturaeque monitis morem gerere recufat , hic per falebras & 
fcopulos dat fe praecipitem, morborum fit praeda , vitam inter do¬ 
lores & ludus trahit miferrimam, fatoque tandem occumbit im¬ 
maturo. Ut enim a natura emanat ftupenda haec atque mirabilis 
inter fe fluidorum folidorumque corporis confenfio , valetudinis 
integrae origo & parens, fic ejufdem Itat viribusatque confer vatur. 
Hac fublata, quid eft vivere, nili certum brevemque interitum op¬ 
periri ? Quaecumque ergo funt in rerum natura, naturae pareant. 
Haec fi femel fundamenta everrere audeas , omnia ruere in peius, 
retroque fublapfa referri neceflum. 


n. 

O UjE gignuntur b terra, ftatutis quibufdam temporibus con- 
feri, coalefcere, emittere folia, crefcere , edere frudus , fe¬ 
mina effundere natura jubet; nec ea quidem ubique terrarum: 
fuus cuilibet eft locus, fedefque non mutanda. Gaudent conval¬ 
libus quaedam , quaedam in collibus feliciter enafeuntur. Confe¬ 
rendi modum invertere fi volueris, arte maturare meflem , fruges 
alio tranfponere, inducere fterilitatem; non-neautarefeent fubi- 
to , aut ingenitam primo brevi exuent virtutem ? Afpice belluas: 
modo peltifera fecernunt a falutaribus, modo ad ea quae fibi con¬ 
venientia funt, obtinenda impelluntur, famem fitimque non mo¬ 
do graviter ferunt, fed nifi expleafltur protinus, exhaultae viribus» 
macie confedx pereunt. Quanto eorum periculo cohibetur ardor 
ille fufeipiendae prolis innatus, auo variis anni tempeftatibus raptae» 
furentes vagantur! Saepe aviculas , dum caveis tenentur inclufc > 
fi maris copia dulcis arceatur, venerea tabe extingui videas. In 
filvis naturae fuae permiflae verfentur; quanto fe opere tutantur > 
delitefcunt in cubilibus , foliufque naturae inftindu , optimae fci- 
licet omnium Medicae, morbis & vuineribusmedentur! lmplicen- 
tur laqueis, has enecat moeror; adeo lethale ipfiseft atque pelti¬ 
ferum naturae motibus fervire prohiberi. Eandem profedo in ho¬ 
mine, live vigilet, live indulgeat fomno, liquores ebibat, capef- 
fat cibos , aut qui corpori in pofterum incommodoeflepollent 
expellat humores, eancfem, inquam, naturae legibus obfequendi 
neceffitatem animadvertere facillimum; ita ut nihil excogitari pofi 
fit, in quo naturae intelligentis fuique ipfius cuftodis non appareat 
ratio, quam non fecutus, felicem diuturnamque fruftra fperabis 
aetatem. 


III. 


Q UANTUM vero a natura feminae recedant, quae nec dub 
ces thalamos, nec Veneris norunt praemia, innuit fatis com- 
miicendorum corporum mira cupido, quae in omni hominum ge- 









nere , in feminis praefertim affingit vehementior. Quid aliud li- 
gnificat univerfa earum forma, in cujus gratiam tam mirabili ar¬ 
tificio muliebre corpus fabricata eft natura ? Adfit florenti aetate, 
plenis jam nubilis annis virgo totius habitum corporis infpice, 
nane oculorum tam clare nitentium petulantiam, hunc vividi co¬ 
loris nitorem, hanc genarum atque oris purpuram, hos in pe- 
ftore teretes globulos tam aequabili motu ofcillantes, caetera de¬ 
nique novis undequaque perfufa gratiis veneribufque delibuta : 
tot tamque grata naturae prudentis expende munera; & tunc a 
quolibet feifeitare quid illa libi velint; refpondebit, fi fanae men¬ 
tis, quod res ell, ut nubat. Nec hujus.virginis, non fecus ac mar¬ 
moreae cujufdam ftatuae forma tantum confideranda venit, juvat, 
Ut Medicos decet, quae interius in ea geruntur, admota veluti 
face rimari curiofius. Ad quid illae menllruae fanguinis recipro¬ 
cationes, & humorum undique exundantium perennis in uterum 
influxus, nili ut ex his conformetur foetus & alatur? Ad quid illi 
micantium papillarum globuli, nili ad la&andos fovendofquein¬ 
fantes ? Haec a natura inllituta tam fapienter, tacita, ut ita dicam, 
lege eidem nuptias indicere videntur. In hocce munus principio 
rerum ab authore naturae muliebre corpus conditum fuiffe conflat. 

IV. 

N UPTIAS praeferibendo univerfi generis humani conferva- 
tioni confultum tantummodo non voluit natura; fuavi hoc 
jugo mulierum imprimis incolumitati profpexit vitaeque longiori. 
Maximam in muliebri corpore humorum patet luxuriare collu¬ 
viem. His expurgandis uterum in proclivi natura conftituit, per 
quem certis temporibus foras eliminarentur. At cum ex intumef- 
cente in propriis receptaculis femine, aut ex nimia cralfiorum ejuf- 
modi fuccorum illuvie & viarum angultiis fanguinis menllrui va- 
cuatio praepeditur: dum per finuofos vaforum meatus ad uterum 
labitur effluxurus, compreflb motu brevi corrumpitur: mox furfum 
refluit, atque in varias corporis partes peltiferum effundit virus: 
tunc gemens puella pallore perfunditur, repentinis animi deliquiis 
deficit, fallidit cibos, rerum noxiarum effraenata cupiditate vexa¬ 
tur , arefeit liti importuna, lenta febri ac moelto languore confici¬ 
tur , anhelat aflidua cordis palpitatione, aegre animam ducit, exa- 
uimataque frequenter hyftericis fuffocationibus , inter vitam & 
mortem, umbratilem dolores inter & miferias agit vitam. Quid in- 
fortunatx huicce mulieri melius precemur, niti ut ejus cito paren¬ 
tur nuptiae , eique vir quaeratur, qui non jucundam minus quam 
fteceffariam tot malis adhibere noverit medicinam, animamque 
revocet fugientem. 
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V. 


Q UACUMQUE ergo fibiconfultum voluerit, ubi hac vehe* 
mentiori tempeftate correpra cymbam auferri fentiet, aura 
poaus fecunda naviget, cpaam adversus aeltum Maris curium diri¬ 
gat: Huic cedere paululum fatius elt, quam adveriante ac repu¬ 
gnante natura non fine magno vitae periculo reludari. Incalsum 
contra nititur ratio: non tanti elt ejus authoritas ut, inflar Neptuni, 
dido tumida placet aequora. Quantumvis libi corporis principa¬ 
tum vindicet, omnes tamen hujus imperii partes ipfius nutu non 
reguntur. Suis corpus, hoc elt, naturae uti legibus, invita pati cogi¬ 
tur ; & quemadmodum quotidie nutriri, crefcere, generare videtin- 
juffufuo , ita nec ejus virtutis elt innata haec vincere ad venerem 
incitamenta. Quafdam tamen pudor tenet, quafdam deterret me¬ 
tus , prohibet neceditas quafdam, ne quod tantopere natura poltu- 
lat atque expetit, eidem indulgeant, & cum irruentem in fe malo¬ 
rum turbamfentiunt, Medicum adeant, ac vulneri fomentum pa¬ 
rent. Maneant innuptae: fed proh dolor! Omni forlitan opedelti- 
tuentur , & nili eas xquus Jupiter amaverit, brevi confenefcere , 
& ante diemfuum cadere necefle elt. 

Ergo Innuptis Mulieribus fumma vita brevior. 
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